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No action today, et
no cure tomorrow

TAPRIL 2011 WORLD MEALTH DAY

»
TAKE CARE, NOT ANTIBIOTICS 4
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* Atencao deve ser dada a:

—Indicacao

—Dose
—Via de administracao

—Tempo de uso, etc..
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- Indicacao incorreta: por que ocorre?
— Medo ou ansiedade do médico
— Diagnastico clinico incorreto
— Indisponibilidade de exames microbioldgicos

— Interpretacao incorreta de exames microbiologicos

— Desconhecimento dos riscos associados , @
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* Consequéncia da ma utilizacao dos ATB:
— Aumento de eventos adversos
— Aumento dos custos da assisténcia médica
— Elevacao do risco de superinfeccao

— Aumento da resisténcia microbiana
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e Eventos Adversos relacionados ao uso de ATB

— Nefrotoxicidade:

* Vancomicina, polimixina B, aminoglicosideos, anfotericina B

— Hepatotoxicidade

* Rifamicinas, azdlicos, macrolideos

— Cardiotoxicidade

* Fluoroguinolonas e antimoniais

— Hipersensibilidade

* B-lactamicos e sulfamidicos
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* Risco de superinfeccao:

— Nao existe vazio ecologico!

— Facilitacao da colonizacao e infeccao por germes mais
virulentos.

* Ex: infeccOes fungicas (Candida sp), colite pseudomembranosa
(Clostridium difficile)
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e Resisténcia Bacteriana

— Pressao seletiva

* Elimina populacao sensivel

* Prolifera germes intrinsicamente R

— Desenvolver R é inevitavel

 Mas pode ser retardado
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e Situacao ideal:
1. Diagnostico do Estado Infeccioso (Anat.e Sd.)
2. Diagnostico Etiologico

3. Conhecer a sensibilidade do germe

e Utilizar o ATB dirigido ao agente e menor espectro

Bactéria Hospedeiro
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* Diagnosticos:

— Diagnostico Presuntivo

— Diagnoéstico de certeza

* ETIOLOGICO
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* Diagnostico presuntivo deve ser guiado pela:
—Clinica
— Pelo exame fisico
— Pelos exames

complementares




Duvidas, Comentarios?
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* Fatores relacionados ao Hospedeiro:

— Resposta imune

* |nata

* Adquirida

Bactéria Hospedeiro
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* Fatores do Hospedeiro

— Historia de reacao adversa a ATB

— |dade

* Acidez gastrica (acloridria < 3 anos e > 60 anos)

— Acidez 4 absorcao de penicilina G

* Funcgao renal e hepatica
* Ligacao com BRB (neonatos — kernicterus)

* Hepatotoxicidade (T com idade — isoniasida)
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* Via de administracao

— Via oral

e Comodidade, economia, e facilidade de uso

* Reservada para tratamento de casos leves a moderados
— Via endovenosa

* Via de escolha para infeccdes graves
— Nivel terapéutico imediato
— Comodidade para administrar doses elevadas

— Biodisponibilidade é integral (sem perda na absorcao ou inativacdo gastrica)
— Via Intramuscular

— Topica
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* Fatores do Hospedeiro
— Sitio da infeccao

* Penetragao da droga no tecido — concentracdo

— Liposoluveis: maior penetracao intracelular e LCR,
» Cloranfenicol, rifampicina, Trimetropim, INH,
— Compostos ionizaveis:
» Menor penetracao SNC, bile, etc.
— Abscessos
» { Concentracdo e pH 4cido

— Corpo estranho
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Fatores do Hospedeiro

— Gravidez e amamentacao

* ATBs atravessam a placenta (expdem o feto)

— Classificacao:

»

»

»

»

»

Categoria A: sem risco documentado

Categoria B: estudos animais (com risco) porém sem evidéncia de risco em
humanos

Categoria C: Toxicidade animal, estudos em humano inadequados. Benefico
pode justificar o risco

Categoria D: Evidénca de risco em humano. Pesar R/B criteriosamente
* tetraciclina
Categoria X: anormalidades fetais em humanos, Risco > beneficio

* Quinino, Ribavirina e miltefosina



