
DESVENDANDO
O AUTISMO EM

10 DIAS

Este é um Programa definitivo
para você que deseja conversar
mais, entender mais e criar
momentos inesquecíveis com seu
filho(a) autista...

Por Dalva Alemeida



Introdução
    Em um mundo que celebra a diversidade como uma das maiores riquezas da
humanidade, a jornada da parentalidade ganha novas dimensões quando um
filho é diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Cada passo,
cada descoberta, e cada desafio se entrelaçam para criar uma história única e
profundamente significativa. 
   Este livro "O Segredo do Abraço" mergulha nas vidas de pais que se veem
diante do autismo em seus filhos, explorando as alegrias, os obstáculos e as
oportunidades que essa jornada apresenta. 
   Ao longo das páginas deste livro, exploraremos as etapas emocionais da
aceitação e do entendimento, desde o início da fala de seu pequeno(a) até os
marcos significativos na educação e no desenvolvimento. Com assuntos
tocantes e autênticos, seremos lembrados de que o amor e a conexão
ultrapassam as fronteiras do autismo, iluminando caminhos de aprendizado
mútuo, empatia e crescimento.
   À medida que mergulhamos nas histórias de luta e triunfo, de desafios
superados e sonhos realizados, convidamos você a adentrar nesse universo
repleto de cores, nuances e texturas que é a vida com filhos autistas. A jornada
pode ser complexa e desafiadora, mas também é repleta de momentos de
beleza e significado profundo. 
     Que este livro sirva como uma bússola para aqueles que estão trilhando este
caminho, oferecendo orientação e esperança enquanto exploram os caminhos
do entendimento no mundo do autismo. 
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     Se você é pai ou mãe de filho autista, você provavelmente enfrenta uma
série de desafios no dia a dia, que podem variar em intensidade e calmaria de
acordo com as necessidades individuais de seus filhos. A seguir você verá todos
os assuntos que serão trabalhados ao longo de seus dias de leitura e prática.

Módulo 1: Como fazer seu filho(a) começar a falar?

Módulo 2: Desenvolvimento da socialização

Módulo 3: Desfralde

Módulo 4: Zero Birras   

Módulo 5: Diminuição das Crises

Módulo 6: Desenvolvimento Cognitivo

Módulo 7: Seletividade Alimentar

Módulo 8: Sensibilidade Sensorial

Módulo 9: Alfabetização

Módulo 10: Maior Concentração

Módulo 11 (BÔNUS): Remédios Naturais
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